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| Tartar de Salmén, soja y aguacate
2 Berenjenas fritas con miel de cafa y sésamo
3 Calamares Saharianos con papas fritas
Y Freidurita de pescadito y marisco
5 Croquetas caseras variadas (pescado y jamén serrano)

6 Hamburguesa La Quilla (Black Angus, huevo, cebolla caramelizada,
bacon, y cheddar)
[ 7 Caldera de mejillones frescos a la marinera
8 Huevos rotos con chistorra y jamén ibérico
o 9Puntillas de calamares
Y 10 Tempura de Langostinos con mermelada de guindilla

11 Pimientos de Padrén
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12 Salteado canario con mojo de almendra

13 Garbanzada de pulpo estilo canario

14 Gambas al ajillo

15 Pulpo a la Gallega

16 Pulpo al grill

17 Pimientos de piquillo rellenos de bacalao con salsa de marisco

I‘F 18 Langostinos al grill o con salsa brandy

19 Chipirones al grill con cebolla y manzana caramelizada w i

' 20 Dorada al grill h R_

. 21 Tabla de quesos mixtos de las Islas Canarias ,]
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22 Ensalada ‘La Quilla’, con ricula, aguacate, ventresca y jamén ibérico

23 Ensalada César con picatostes, parmesano, pollo y salsa César

24 Ensalada mixta estilo canario con ventresca

25 Ensalada “Nando” (aguacates, gambas, parmesano, tomate cherry y
salsa césar )

> EPECIALIDADES LA QUILLA <

26 Paella de marisco y pescado - precio por persona (min. 2 per.)

27 Arroz negro con chipirones y calamares - precio por persona (min. 2 per.)
28 Arroz caldoso de bogavante fresco - precio por persona (min. 2 per.)

29 Arroz caldoso de marisco - precio por persona (min. 2 per.)

30 Paella vegetariana - precio por persona (min. 2 per)

31 Sopa “ La Quilla * con mariscos frescos

> MsTasescas <

32 Pasta girasoles rellena de mariscos con salsa de champifiones, gambas
Yy queso parmesano.
33 Pasta corazones rellena de marisco con salmon ahumado y gambas
34 Spaghetti al cartoccio (con marisco fresco) - precio por persona (min. 2per.)
35 Linguine con bogavante fresco - precio por persona (min. 2 per.)

> CARNES Y PESCADOS <

36 Capricho de pollo con salsa de champifiones y papas fritas

37 Brocheta de solomillo Uruguayo con verduras y salsa teriyaki
38 Solomillo de ternera uruguayo Black Angus al gusto (Roquefort,
Pimienta, Grill) 400gr.

39 Bife ancho al grill Y0Ogr.

HO Salmén al grill

U1 Parrillada de pescado - precio por persona (min. 2 per.)
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